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LES INCONTOURNABLES DE L'EST
CANADIEN, DE TORONTO A QUEBEC

TORONTO > NIAGARA > 1000 ILES > MONTREAL > JACQUES CARTIER > SAGUENAY> TADOUSSAC>LA MALBAIE >
QUEBEC

Embarquez pour un road-trip a travers les régions de I'Ontario et du Québec, entre charmes de la nature canadienne et
métropoles trépidantes !

Depuis Toronto, vous vous émerveillerez devant la puissance des chutes du Niagara, avant de rejoindre I'archipel des Mille-
Tles, plus intimiste. Puis direction la belle province francophone de Québec avec un crochet par I'exaltante Montréal.
Randonnée et canoé (appelé canot ici!) sont au rendez-vous pour vous faire découvrir le Parc National de la Mauricie ainsi que
le fjord du Saguenay. Votre épopée vous entraine ensuite vers l'incontournable rencontre avec les baleines du fleuve Saint-
Laurent, a Tadoussac, avant de poursuivre vers la magnifique région du Charlevoix et ses succulents produits du terroir. Votre
périple vous conduira enfin sur les pavés de la pittoresque vieille ville de Québec.

Un tour d'horizon complet de ce que I'Est Canadien a de meilleur a vous apporter !

*i= Région Québec, Ontario: I'Est du
Canada

W Activité Nos voyages en été
Road Trip & Autotours

® Durée 16 jours

Code CAEONQCO1ALT

Prix Apartirde2241€

% Niveau 2/5

= Confort 4/5


http://canada.altaibasecamp.com/fr/dest/2/quebec-ontario-lest-du-canada
http://canada.altaibasecamp.com/fr/theme/4/nos-voyages-en-ete
http://canada.altaibasecamp.com/fr/theme/5/road-trip-autotours

PROGRAMME

¢® Jour1l Toronto

Bienvenue au Canada ! Selon I'heure d'arrivée de votre vol, faites vos
premiéeres découvertes de la « Ville Reine ». Capitale de I'Ontario, Toronto
fait partie des plus grandes villes canadiennes.

Cette métropole cosmopolite a I'ambiance décontractée ne manquera pas
de vous séduire. Profitez de votre soirée en ville pour vous balader dans le
", centreville.

- Nuit en hoétel

® Jour2 Toronto

* Aujourd'hui, visitez de fond en combles Toronto. Promenez-vous dans le
quartier animé de Distillery Distric, montez dans la Tour CN pour avoir
une vue panoramique de la ville, puis finissez votre journée en prenant un
ferry pour rejoindre les iles de Toronto d'ou vous pourrez observer le
coucher du soleil qui tombe sur Toronto. Un magnifique spectacle vous
attend!

- Nuit en hotel

? Jour3 Toronto/NiagaraFalls/Toronto

Apres avoir récupéré votre véhicule de location, direction les chutes du
Niagara ! Impressionnantes avec un débit de 168 000 métres cubes par
minute, elles sont un incontournable de votre séjour. Pour une expérience
encore plus mémorable, embarquez pour une croisiére qui vous
rapprochera au plus prés des chutes. Préparez-vous a revenir bien
mouillés'!

- Activité incluse : croisiére aux chutes du Niagara
- Nuit en hotel
- Transport: env. 260km (A/R) environ 3 h (A/R)

® Jour4 Toronto/Mille-iles



En route vers la magnifique région des Mille-iles, faites une pause a
Kingston, une ville riche en histoire sur les rives du lac Ontario. Découvrez
des sites historiques incontournables comme Fort Henry et la Villa
Bellevue pour plonger au coeur du passé fascinant de cette région.

- Nuit en hotel
- Transport : env. 260 km, environ 3h

® Jour5 Mille-iles / Montréal

Profitez de votre journée pour explorer en profondeur la région des 1000
fles. Choisissez une croisiére pour découvrir ses paysages uniques et
parcourez divers sentiers de randonnée qui vous permettront de prendre
de la hauteur et d'admirer la nature environnante. Puis direction la
province de Québec pour vous installer 3 Montréal.

Suggestion d'activité($):
-Croisiere des Mille lles

- Nuit en hoétel
- Transport: env. 290km, environ 3h30

9 Jour6 Montréal

Montréal, métropole vibrante et cosmopolite ! Explorez le Vieux-Port
avec ses rues pavées, ses artistes de rue, et admirez les vues sur le fleuve
Saint-Laurent. Plongez dans la culture nord-américaine au milieu des
gratte-ciel, et terminez par une promenade au sommet du Mont Royal
pour une vue spectaculaire sur la ville au coucher du soleil.

- Nuit en hétel

® Jour7 Montréal/Parc National de la Mauricie

Continuez de découvrir Montréal en explorant ses quartiers vivants ou en

visitant ses musées. Vous pourriez flaner dans le quartier du Plateau ou
=& découvrir les boutiques uniques du Mile End. L'aprés-midi, partez en
1% direction du parc national de la Mauricie pour une étape de déconnexion
en pleine nature.

- Nuit en auberge



- Transport: env.

¢ Jour8 ParcNational de la Mauricie

160km, environ 2h30

Explorez le splendide parc de la Mauricie en vous adonnant a la randonnée,
au canot ou au rafting. En fin de journée, vivez une expérience unique en
rencontrant les ours locaux avec un guide expert, qui vous révélera des
anecdotes fascinantes sur ces animaux emblématiques du Canada.

-Activité incluse : observation des ours avec un guide local

-Nuit en auberge

® Jour9 ParcNational de la Mauricie / Lac St-Jean

- Nuit en chalet

- Transport: env. 380 km, environ 4h30

¢ Jour 10

- Nuit en chalet

¢ Jour11

Lac St-Jean

Lac St-Jean / Saguenay

Prenez laroute 155 et dirigez-vous vers le lac Saint-Jean, ot I'immensité
du lac vous surprendra a chaque tournant. Cette région, riche en activités
sportives et culturelles, offre un éventail d’options pour un séjour a la fois
dynamique et enrichissant. De quoi satisfaire toutes vos envies, que vous
soyez en quéte d’aventure ou de détente.

Apres avoir exploré I'immensité du lac Saint-Jean, poursuivez votre
aventure dans larégion en faisant le tour du parc national de la Pointe-
Taillon a vélo. Observez les animaux emblématiques du Canada au zoo de
Saint-Félicien, ou plongez dans I'histoire locale a travers ses musées. Avec
tant d'activités variées, cette région saura séduire tous les voyageurs, quel
que soit leur age ou leurs envies.



En route pour le parc national du Fjord du Saguenay, le seul fjord navigable
en Amérique du Nord ! La faune et la flore abondantes offrent un spectacle
naturel impressionnant. Sans oublier qu'ici les couchers de soleil sont

d'une splendeur sans égal. Les amateurs de photographies seront comblés
|

- Nuit en auberge
- Transport: env. 180km, environ 2h30

® Jour12 Saguenay

Il existe plus d'une maniére de parcourir le parc national du Fjord du
Saguenay. Optez pour une randonnée sur des sentiers offrant des vues

B

imprenables sur les falaises et les eaux scintillantes, une descente en kayak
pour glisser sur les eaux du fjord, ou encore une ascension en via ferrata
pour prendre de la hauteur et observer une vue imprenable sur les
horizons. La beauté naturelle du Fjord vous dévoilera tous ses mystéres.

- Nuit en auberge

¢ Jour 13 Saguenay/Tadoussac/ Charlevoix

En route pour Tadoussac, la ou le majestueux fleuve Saint-Laurent
rencontre le spectaculaire fjord du Saguenay ! Ce lieu enchanteur est
parfait pour embarquer sur une croisiére a la rencontre des baleines.
Laissez-vous émerveiller par les marsouins, les phoques et les bélugas qui
peuplent ces eaux, pour des moments magiques et inoubliables en pleine
nature.

- Activité incluse : croisiére aux baleines
- Nuit en auberge
- Transport: env. 200 km, environ 3h

® Jour 14 Charlevoix

Charlevoix est le berceau de deux parcs nationaux magnifiques : les
Hautes-Gorges-de-la-Riviere-Malbaie et les Grands-Jardins. Chacun d’eux
dévoile une beauté unique avec des panoramas a couper le souffle. Que
vous soyez fasciné par les falaises vertigineuses ou les paysages
montagnards, ces parcs vous offriront des vues spectaculaires et des
moments inoubliables en pleine nature.




- Nuit en auberge

® Jour15 Charlevoix/Québec

Prochaine destination : Québec ! Laissez-vous charmer par ses ruelles
pavées et son ambiance unique. Explorez le quartier du Petit Champlain,
admirez le majestueux chateau Frontenac, et flanez le long de la terrasse
Dufferin, qui offre une vue imprenable sur le fleuve Saint-Laurent. Une
journée inoubliable vous attend dans cette ville riche en histoire et en
beauté.

- Nuit en hétel
- Transport: env. 140 km, environ 1h50

® Jour16 Québec/Montréal

Profitez de votre matinée a Québec pour faire quelques emplettes, puis
effectuez la route jusqu'a I'aéroport de Montréal ol vous déposerez votre
voiture de location avant votre vol retour.

- Transport: env. 280km, environ 3h

ANOTER:

Le programme a été établi selon les derniers éléments connus lors de sa rédaction ; des impondérables sont toujours possibles
et des situations indépendantes de notre volonté peuvent en modifier le déroulement.



PERIODE & BUDGET

Quand voyager ?

La meilleure période pour voyager est la suivante :

A partir de 3345$ / personne

Ce budget est indiqué par personne, selon disponibilité. Votre agent local vous fera parvenir un devis personnalisé avec le prix exact. En effet, ce dernier
peut varier en fonction de plusieurs éléments (disponibilité, niveaux de prestations, période, nb de participants, délai de réservation et bien d'autres
encore).

Le prix comprend

e 14 nuits d'hébergement standard

e 14 joursde location d'un véhicule de catégorie intermédiaire Hyundai Elentra ou équivalent, kilométrage illimité, assurance
LDW et ALI, taxes locales, frais d'aéroport, un plein d'essence et un conducteur supplémentaire

e Les activités suivantes : la croisiére aux chutes du Niagara (20 min), I'observation des ours avec un guide local (1h30), la
croisiere aux baleines a Tadoussac (2h)

o Leroadbook (version électronique)

o Lestaxes canadiennes (fédérales et provinciales)

e |'assistance 24h/24h

e Lesrepas mentionnés : 2 petits-déjeuners

Le prix ne comprend pas

e Lesvols internationaux (Disponibles sur demande)
e |'essence

e |esdépenses personnelles

e Lesrepas non mentionnés

e |es boissons (sauf thé et café pour les repas inclus)
e |esentrées dans les parcs nationaux

e Les activités optionnelles non mentionnées

e | 'assurance voyage

Vols internationaux

Pourquoi vous en faire avec pleins de réservations chez plusieurs prestataires ? Nous sommes en mesure de vous offrir tout
votre séjour sous le méme toit et nous serons 1a pour vous aider en cas de probléme. Comme nous avons d'excellents contrats
avec des compagnies aériennes majeurs autant sur le Canada que sur les USA, nous sommes en mesure de vous aider et vous
faire profiter de nos prix avantageux. Il vous suffit de le préciser lors de votre demande de devis initial, dans la boite "Décrivez
précisément votre projet" de notre formulaire, et il nous fera plaisir de I'inclure a notre proposition.

Conditions de paiement et d'annulation

Inscription

L'inscription a I'un de nos séjours ou voyage d'aventure implique I'acceptation des conditions générales de vente. Chaque client
sur nos produits aventure doit remplir un bulletin d’inscription. L'inscription n” est acceptée qu’avec le versement d’'un acompte
représentant 35% du montant total du voyage, en plus de l'intégralité du montant total des billets d'avion le cas échéant, et
dans la mesure des places disponibles. Si I'inscription se fait a moins de 35 jours du départ, le prix total du voyage devra étre
réglé dés l'inscription. Vous pouvez effectuer votre paiement par virement bancaire (SWIFT/IBAN) ou par carte bleue
directement sur le site. Une confirmation d’inscription vous sera envoyée par courriel dans les plus brefs délais.

Facturation

Une fois votre réservation enregistrée, nous vous envoyons par courriel votre facture. Le solde doit nous parvenir au moins 35
jours avant votre date d'arrivée. Si le solde du voyage ne nous est pas parvenu dans ces délais, Altai Canada se réserve le droit
d’annuler la réservation sans indemnité.



Annulation

Si, pour quelque raison que ce soit, vous devez annuler votre voyage, les sommes que vous avez versées vous seront
remboursées sous réserve des retenues suivantes :

Si le désistement a lieu :

e Jusqu'a 31jours avant le départ : 20% du montant total du dossier (hors assurance et frais fixes)

e De 30a21jours: 35 % dumontant total du dossier (hors assurance et frais fixes)

e De 2024 14 jours avant la date du départ : 50% du montant total du dossier (hors assurance et frais fixes)

e De 1337 joursavant la date du départ : 75% du montant total du dossier (hors assurance et frais fixes)

e A moinsde 7 jours avant la date du départ : 100% du montant total du dossier (hors assurance et frais fixes)

Cas particuliers:

Quelle que soit la date d’annulation ou de modification de contrat, les frais suivants s’ajoutent au baréme ci-dessus :

e Frais fixes aériens : si votre billet d’avion doit étre émis longtemps a I'avance, souvent pour vous éviter des suppléments
importants, 100% des frais non remboursables en cas d’annulation ou de modification de votre plan de vol vous seront
facturés. Dans ce cas le baréme ci-dessus ne s’applique que sur le prix du voyage sans le vol.

e Fraisfixes terrestres : les frais engagés tot pour des réservations fermes vous seront facturés en cas d’annulation.

e Frais d’assurance : que vous ayez souscrit une assurance multirisques ou une assurance annulation, le montant de
I'assurance est dU et ne peut faire I'objet d'aucun remboursement.

Si vous étes dans I'obligation d'annuler votre voyage avant son commencement (date de départ), vous devez en informer dés que
possible Altai Canada et I'assureur par tout moyen écrit permettant d’obtenir un accusé de réception

C'est la date de réception de I'écrit qui sera retenue comme date d'annulation pour facturer les frais d'annulation.

Si Altai Canada se trouve dans I'obligation d’annuler un départ en groupe, en raison du nombre insuffisant de participants, la
décision sera prise et les clients informés au plus tard 21 jours avant le départ. Altai Canda peut également annuler un départ
suite a des événements exceptionnels, relevant notamment des cas de force majeure (éruption volcanique, événements
sociaux, gréves, intempéries) pouvant porter atteinte a la sécurité des participants. Dans ces cas, les participants seront
remboursés intégralement des sommes qu'’ils ont versées sans toutefois pouvoir prétendre a aucune indemnité.

Modification du contrat

En cas de modification d’un voyage par le client entrainant des frais pour Altai Canada, ces frais seront a la charge du client.
Dans tous les cas, toute modification fera I'objet d’un écrit. Altai Canada pourrait modifier des éléments au contrat de voyage,
si des événements extérieurs a notre volonté s’'imposaient. Nos clients en seraient informés par écrit dans les plus brefs délais.

Prix et révision des prix

Pour les voyages en groupe, les prix figurant sur le site internet ont été calculés et sont valables pour le nombre indiqué de
participants pour chaque voyage. Les tarifs finaux sont confirmés lors de 'inscription. Si le nombre de participants est
inférieur, un supplément petit groupe peut étre appliqué. Pour tous les séjours ou programmes, nous mentionnons le prix par
personne, valable a partir d'un certain nombre de participants, et nous détaillons les prestations incluses et non incluses de ce
prix. Toute modification des taux de change, des prix des différents éléments composant un voyage et en particulier le prix des
carburants peut entrainer un réajustement du prix.

Cession du contrat

En cas de cession du contrat par le client 3 un cessionnaire, les conditions de modification et d’annulation s’appliquent.

Assurance

Nous vous invitons a souscrire une assurance avant votre départ garantissant les activités pratiquées avec Altai Canada. Le
détail des assurances proposées est disponible sur cette page: https://canada.altaibasecamp.com/fr/assurance

Dans le cas ou vous ne souscrivez pas d'assurance avec nous, nous vous demandons de bien vouloir nous communiquer par
mail les informations de votre contrat d’assurance (nom de la compagnie, nom du contrat, n° de police d’assurance, n° de
téléphone) et d’'emporter ces informations avec vous lors de votre séjour.


https://canada.altaibasecamp.com/fr/assurance

INFOS PRATIQUES

Encadrement

Nous vous proposons de partir en autonomie sans encadrement. Vous étes sous votre propre responsabilité lors du voyage. A
votre rythme, vous vous arréterez et vous vous baladerez quand bon vous semble. Pour votre voyage en liberté, Altai Canada
trace les itinéraires et se charge de I'organisation. Avec la location de la voiture, les hébergements réservés et un roadbook
détaillé vous pourrez aborder votre voyage en toute tranquillité.

Le roadbook (version électronique) contient:
e un descriptif jour/jour (itinéraire)

e une fiche destination

e des conseils pratiques pour la conduite

e desplansdes villes et des parcs

e undescriptif des activités

Alimentation

Il est possible que certains repas soient inclus, voir votre devis ou la section "Le prix comprend".

Hébergement

Selon le niveau d'hétellerie choisi, vous dormirez dans des hébergements de minimum 2 étoiles (selon classification
canadienne). Lors de votre demande de devis, vous pouvez demander 3 étre surclassé dans des hébergements plus
confortables sur certaines ou toutes vos étapes, a proximité méme des parcs nationaux ou choisir des hébergements originaux
comme cabane dans les arbres, chalets ou en tente (type Huttopia ou Prét-a-camper). Nous offrons une large gamme
d'hébergement du plus classique au plus original et tout nos séjours sont flexibles selon vos désirs !

Déplacement et portage

Dans plusieurs cas et selon vos besoins, nous pouvons vous proposer des services de transfert privé ou publique tel que
navette, train, traversier, hydravion... Il vous suffit de le préciser lors de votre demande de devis initial, dans la boite "Décrivez
précisément votre projet" de notre formulaire, et il nous fera plaisir de I'inclure a notre proposition.

Conduire au Canada:

Les vacances autoguidées en voiture sont idéales pour explorer les grands espaces canadiens. Notre vaste pays compte un
grand nombre de routes panoramiques aux paysages époustouflants. La circulation y est généralement légére lorsqu'on la
compare a celle de plusieurs autres pays.

Le permis de conduire européen standard est valide au Canada. Le code de la route est similaire a celui de I'Europe. La vitesse
est limitée a 100 Km/h sur les autoroutes (110 km/h sur certaines autoroutes de I'Alberta et de la Nouvelle-Ecosse) ; 90 Km/h
sur les routes principales ; 50 Km/h dans les zones urbaines. Les autoroutes sont gratuites (sauf une dans la région de Toronto),
généralement en bonne condition, et disposent de haltes routiéres (aires de repos).

Les feux de circulation sont situés de I'autre c6té de l'intersection des rues. Il n'y a pas de priorité a droite : la priorité est
indiquée par les panneaux de signalisation a chaque intersection. Il est généralement permis de tourner a droite sur feu rouge
(sauf si des panneaux |'interdisent) dans I'ensemble du Canada, a I'exception de |'ile de Montréal.

Pour stationner votre véhicule, faites attention aux panneaux indiquant les jours et les heures de stationnement autorisés. ||
est interdit de stationner prés d'une borne incendie. Des frais de stationnement sont parfois exigés par certains hotels (surtout
dans les grandes villes) et dans les aires de stationnement public.

A Toronto et Montréal, les frais de stationnement peuvent facilement s'élever a 20$ par jour. Dans les petites villes, on trouve
généralement des emplacements de stationnement gratuits. Le port de la ceinture de sécurité est obligatoire partout et en
tout temps, pour tous les occupants du véhicule, tant a I'arriére qu'a I'avant. Les jeunes enfants doivent étre installés dans un
siége auto spécialement concu, adapté a leur poids et a leur taille et adéquatement installé, jusqu'a ce qu'ils soient assez grands
pour porter correctement la ceinture.



Voir votre loueur de voiture. Il est obligatoire d'immobiliser son véhicule a plus de cing métres d'un autobus d'écoliers dont les
feux intermittents clignotent. On ne peut croiser ou doubler un autobus d'écoliers que lorsque ses feux intermittents sont
éteints. Il faut alors s'assurer de pouvoir faire cette manceuvre sans risque. Au Canada, il est interdit de prendre le volant avec
une alcoolémie supérieure a 0,08 % (80 mg d'alcool par 100 mL de sang). Les conducteurs de moins de 25 ans ou ayant un
permis d'apprenti conducteur, sont soumis a larégle du «Zéro alcool», qui interdit de conduire apres avoir consommé de
I'alcool.

Budget et change

L'unité monétaire canadienne est le dollar ($) qui se divise en 100 cents. On trouve des coupures de 5%, 10$, 20$, 50$ 100$ et
1000$. Bien que toujours en circulation, les coupures de 1$ et de 2$ ont depuis longtemps été remplacées par des piéces. On
trouve également des piéces de .05%,.10$ et .25%.

Afin d'obtenir le meilleur taux de change, nous vous suggérons de convertir vos devises dans une banque canadienne.
Généralement, ces institutions sont ouvertes entre 10h et 15h du lundi au vendredi (sauf lors des congés fériés). Vous pouvez
également convertir vos devises dans des bureaux de change. Bien que leurs horaires puissent étre plus pratiques, les taux de
change et les frais de service peuvent varier considérablement d'un endroit a I'autre.

Les cheques de voyage en dollars canadiens sont acceptés dans la plupart des hotels, restaurants et boutiques. Vous pourrez
ainsi changer des euros. 1 Euro = 1,32$ CAN au 01/10/2022

Avant de vous rendre au Canada, assurez-vous que votre carte bancaire a été programmeée pour étre utilisée dans les guichets
automatiques (ATM). Ceux-ci sont généralement accessibles a toute heure dans les banques, les aéroports, les gares, les
centres commerciaux, etc. Les cartes de crédit les plus acceptées sont Visa, Mastercard et American Express.

Pourboires

Aux Etats-Unis et au Canada, le service n'est jamais compris dans les prix. Dans les bars, restaurants et tous les endroits ot un
service vous est fourni, il est attendu que vous laissiez un pourboire compris entre 15 et 20% du montant global. Sachez que
beaucoup d'employés dans les métiers de service ne se rémunérent qu'avec les pourboires (tips). Il serait trés mal percu de ne
rien donner, ou de ne pas donner assez. Méme lors de paiement par cartes bancaires, vous indiquerez le montant du pourboire
que vous souhaitez laisser.

Bagages

Selon la grosseur du coffre de votre voiture de location, assurez de choisir la grosseur et le nombre de valise a utiliser lors de
votre voyage.

Pharmacie

Pas de vaccination obligatoire. Assurez-vous cependant que vos vaccins couramment pratiqués dans les pays occidentaux
(tétanos, diphtérie, poliomyelite, typhoide) sont encore valables.

Passeport

Formalités consulaires pour les ressortissants de I'Union européenne et de la Suisse:

Dés votre inscription, merci de nous communiquer vos coordonnées de passeport (Nom - Prénom - Date de naissance - N° de
passeport - Date d'émission et date d'expiration).

Actuellement pour un séjour touristique de moins de six mois, il n'y a pas d'obligation de visa et le passeport en cours de
validité suffit, avec une validité dépassant d'au moins un jour votre séjour au Canada.

Les voyageurs doivent impérativement obtenir avant le départ une autorisation de voyage électronique (A.V.E.) pour entrer
au Canada. Il vous faut compléter le formulaire en ligne de maniére individuelle (une demande par personne) sur le site
http://www.cic.gc.ca/francais/visiter/ave.asp

Il est nécessaire d'avoir une adresse électronique valide. Les frais de 7 CAD sont payables par carte bancaire Visa, Mastercard
ou American Express. L'AVE est accordée en quelques minutes mais nous vous recommandons d'effectuer votre demande
aussitot votre voyage confirmé. L'AVE est un document électronique lié au passeport et qui demeure valide pendant 5 ans ou


http://www.cic.gc.ca/francais/visiter/ave.asp

jusqu'a I'expiration du passeport, selon la premiére de ces éventualités a survenir. Vous devez donc voyager avec le passeport
déclaré lors de lademande AVE.

ATTENTION : Pour les femmes francaises, I'AVE doit obligatoirement étre créée avec le nom de jeune fille. De ce fait, pour
faciliter I'enregistrement a I'aéroport, nous demandons aux voyageuses au Canada de renseigner leur nom de jeune fille pour la
réservation de leur billet d'avion.

Vous voyagez avec des enfants:

Les enfants sont soumis aux mémes obligations de passeport et de visa que les adultes, décrites ci-dessus. L'inscription de
mineurs sur les passeports des parents est désormais impossible, les mineurs doivent étre titulaires d'un passeport individuel. ||
faut obligatoirement faire une demande d' AVE pour chaque enfant.

ATTENTION, depuis le 15 janvier 2017, une autorisation de sortie de territoire, pour tout mineur francgais voyageant a
I'étranger sans ses deux parents, sera obligatoire.

L'enfant devra présenter les 3 documents suivants :

- Passeport valide du mineur

- Photocopie du titre d'identité valide ou périmé depuis moins de 5 ans du parent signataire et de I'acte de naissance

- Formulaire signé par I'un des parents titulaire de I'autorité parentale, disponible sur le sitehttps://www.service-
public.fr/particuliers/vosdroits/F1359

Pour les autres nationalités, se renseigner auprés des autorités consulaires du Canada dans votre pays.

ARRIVEE AU CANADA VIA UN TRANSIT PAR LES USA :

ATTENTION, nous pouvons de fagcon exceptionnelle utiliser des compagnies américaines pour les voyages a destination du
continent américain (nord et sud).

Celles-ci font escale aux Etats-Unis : vous devez étre en possession d'un passeport électronique ou biométrique valide 6 mois
apreés la date de sortie des Etats-Unis (sous le mot passeport, se trouve un symbole sécurisé, un cercle a l'intérieur d'un
rectangle).

Vous devez également demander une autorisation de voyage électronique (ESTA) sur le site officiel https://esta.cbp.dhs.gov.
Valable pour une durée de deux ans ou jusqu'a expiration du passeport, cette autorisation doit étre demandée au plus tard 72h
avant le départ ; nous vous recommandons d'en faire la demande dés la confirmation de votre voyage. L'ESTA est payante (14
USD a payer en ligne par carte bancaire). Le nom que vous renseignez sur le formulaire ESTA doit étre le méme que celui
figurant sur vos billets d'avion et doit bien s(r apparaitre sur votre passeport. Si le nom utilisé sur le formulaire ESTA est
différent de celui de votre billet d'avion, votre embarquement sera refusé par la compagnie aérienne. Les mineurs doivent
également solliciter I'autorisation ESTA.

Le programme d'exemption de visa (Visa Waiver Program - VWP) permet aux ressortissants francais d'accéder sans visa au
territoire américain, soit en transit, soit pour un séjour de 90 jours maximum. Un visa est néanmoins nécessaire si vous n'avez
qu'un passeport délivré en urgence. Par ailleurs, les voyageurs qui se sont rendus en Iran, Irak, Syrie, Libye, Somalie, Yémen ou
Soudan depuis le 1er mars 2011 et les personnes ayant la nationalité iranienne, irakienne, syrienne ou soudanaise ne peuvent
plus bénéficier du régime d'exemption de visa: plus d'informations sur http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-
voyageurs/conseils-par-pays/etats-unis/

ARRIVEE AUX USA OU TRANSIT PAR LES USA :

Al'arrivée, les services de lI'immigration prendront une photo de votre visage et vos empreintes digitales. Il faudra patienter
derriére la ligne jaune et ne pas la franchir si vous n'y étes pas invité, cela peut durer un certain temps. Les contréles de douane
se feront au premier point d'entrée sur le territoire (en cas de transit par un aéroport canadien, celui-ci sera considéré comme
point d'entrée aux Etats-Unis et la procédure suivante devra étre respectée). Un fois I'immigration passée, vous récupérerez
vos bagages sur les tapis roulants et vous devrez vous rendre a la douane. En cas de continuation aérienne, vous devrez
récupérer vos bagages et les apporter aux tapis-bagages qui desservent.

Santé / recommandations sanitaires

Le Canada est I'une des destinations les plus sécuritaires au monde. Son taux de criminalité est bas et il y a peu de maladies
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endémiques. Pour un voyage au Canada, aucun vaccin n'est obligatoire mais il est quand méme conseillé d'étre a jour pour les
vaccinations de base (Diphtérie, Tétanos, Poliomyélite).

Afin de faire face aux frais d’hospitalisation et aux dépenses de santé, trés coliteux au Canada, il est vivement recommandé de
disposer d’'un contrat d’assistance ou d’'une assurance permettant de couvrir tous les frais médicaux (dont la chirurgie et
I’hospitalisation) et de rapatriement sanitaire, au risque de ne pas avoir accés aux soins, y compris en cas d’'urgence vitale. Ces
frais ne pourront en aucun cas étre pris en charge par 'ambassade ou les consulats généraux de France sur place.

En cas d'urgence, pour appeler la police, les pompiers ou les ambulanciers, composez le 911. Le service « 911 » peut toutefois
ne pas étre disponible dans certaines régions. Vous pouvez alors composer le 0. Une réceptionniste pourra alors vous mettre
en contact avec les services d'urgence.

Le Canada étant un pays de lacs et de foréts, les insectes sont nombreux en juin et juillet. Il faut donc se munir d'une créme
répulsive et d'un antihistaminique assez puissant pour les personnes souffrant d'allergies.

Lors de votre séjour au Canada, vous aurez d'excellentes chances de voir plusieurs animaux sauvages dans leur habitat naturel.
Cela est particulierement vrai dans les réserves fauniques et les parcs nationaux ou les orignaux, les caribous, les cerfs et
plusieurs autres especes sont fréquemment observés.

Au Canada, les lois et réglements qui régissent la consommation d'alcool peuvent différer de ce a quoi la plupart des visiteurs
internationaux sont habitués. A I'exception du Québec, les boissons alcoolisées ne sont en vente que dans des endroits
spécialisés et souvent sous contrdle gouvernemental (liquor Stores, beer stores, etc.). Il est interdit de consommer de I'alcool
dans les lieux publics. L'age légal pour consommer de I'alcool est de 19 ans en Ontario et dans les provinces maritimes, et de 18
ans au Québec, en Alberta et au Manitoba. Si vous souhaitez boire du vin ou de la biére au restaurant, vous devez choisir un
établissement qui posséde un permis d'alcool. Il est possible dans certains restaurants d'apporter sa bouteille de vin, maisiil
faut que ce soit précisé. A travers le Canada, il existe des lois trés strictes pour contrer la conduite d'un véhicule motorisé sous
|'effet de I'alcool (0,08 %).

Climat

Le printemps est une saison pluvieuse dans la plus grande partie du Canada. Le jour, les températures montent réguliérement
mais les nuits demeurent fraiches. La température moyenne le jour avoisine les 12°C en mars, avril et début mai. L'été
commence officiellement le 21 juin mais pour la plupart des Canadiens, juillet et ao(t sont les vrais mois d'été. La température
est chaude dans la plupart des régions du pays. Dans le sud, elle se maintient normalement au-dessus des 20°C le jour et peut
parfois dépasser les 30°C. L'automne commence en septembre. La température fraichit et les feuilles de nombreux arbres
changent de couleur et tombent. Cette saison peut aussi étre trés pluvieuse. Dans certaines régions, en particulier dans le nord
et en montagne, il peut commencer a neiger vers fin octobre. Le jour, les températures normales varient entre 10 et 12°C dans
la plus grande partie du pays.

Contrairement a I'Europe, les saisons sont trés marquées au Canada. Les températures peuvent monter au-dessus de 30°C en
été et descendre au-dessous de -30°C en hiver. En fait, le climat canadien change beaucoup d'une région et d'une saison a
I'autre. Le Canada s'étend effectivement de I'océan Atlantique a I'océan Pacifique et se trouve sur la méme latitude que Rome a
son point le plus au sud, d'ou il se rend jusqu'en Arctique.

Pour connaitre le climat actuel et les conditions météorologiques par province et par territoire, visitez le site Web
d'Environnement Canada (www.meteo.gc.ca) ou de MétéoMédia (www.meteomedia.com).

Printemps :Le printemps arrive dés le mois de février sur la cote ouest. Dans le reste du Canada, le temps commence a se
réchauffer au début d'avril, et le doux climat de printemps dure jusqu'en juin.

Eté :Les étés au Canada apportent des températures tiédes a chaudes de la fin mai a la fin septembre. Les chaleurs de I'été
durent de juin a ao(t, et juillet est souvent le mois le plus chaud.

Automne :L'automne apporte d'agréables températures fraiches, particulierement en septembre et en octobre. Il s'agit du
meilleur temps de I'année pour admirer la beauté spectaculaire des feuilles d'automne dans I'Est du Canada, faire de longues
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promenades en profitant de I'air vivifiant.

Hiver :Une grande partie du Canada se recouvre d'un manteau blanc durant I'hiver, ou les températures descendent
généralement sous le point de congélation, et les chutes de neige commencent vers la fin octobre. Les hivers sont toutefois trés
doux sur la céte ouest, ou le peu de neige qui tombe ne reste pas longtemps.

Electricité

Comme partout en Amérique du Nord, le courant est de 110 volts (60 cycles). Les nouveaux appareils électriques sont souvent
capables de s'adapter eux-mémes au courant 110 volts. Il est préférable de vérifier avant le départ si votre appareil électrique
est équipé d'un transformateur de courant. En général, il s'agit d'un boitier noir qui est situé entre la prise électrique et votre
appareil. Si votre appareil ne supporte pas le courant 110 volts, il faudra alors vous munir d'un transformateur de courant
vendu séparément. Les fiches électriques étant plates, il vous faudra un adaptateur pour pouvoir brancher votre appareil. Vous
le trouverez facilement sur place ou avant de partir dans une boutique d'articles de voyage. Un sac étanche de type Zip Lock est
un bon moyen de garder son matériel électronique au sec.

Heure locale

Le Canada couvre six des 24 fuseaux horaires du monde. D'est en ouest, ils sont identifiés ainsi : heure de Terre-Neuve, heure
de l'Atlantique, heure de I'Est, heure du Centre, heure des Rocheuses et heure du Pacifique. Certaines provinces et certains
territoires couvrent deux fuseaux horaires.

L'Ontario et le Québec sont a I'heure de I'Est (heure de I'Europe centrale -6 heures) alors que les provinces maritimes sont a
I'heure de I'Atlantique (heure de I'Europe centrale -5 heures). Veuillez par ailleurs noter que la province de Terre-Neuve
avance son heure de 30 minutes par rapport a I'heure de I'Atlantique. Au Manitoba, a I'ouest de I'Ontario et en Saskatchewan,
le décalage par rapport a I'Europe est de -7 heures, en Alberta -8 heures, et en Colombie Britannique -9 heures.

A partir du dernier dimanche d'avril jusqu'au dernier dimanche d'octobre, toute I' Amérique du Nord recule d'une heure pour
adopter I'heure d'été.

Concréetement, il y a 8 heures de décalage entre la France et Calgary, Vancouver et la France 9 heures et finalement, ily a 6
heures de I'est du Canada (Toronto et Montréal). Par exemple, s'il est 13h00 a Montréal, il sera 19h00 a Paris.

Géographie

POPULATION CANADIENNE:

Le Canada a une population multiculturelle de 38 millions d'habitants répartis dans ses 10 provinces et 3 territoires. C'est
I'Ontario et le Québec, qui sont les provinces les plus importantes du point de vue numérique (avec 62,1 % de la population
canadienne); elles sont suivies de la Colombie-Britannique, de I'Alberta et du Manitoba, les seules provinces comptant plus
d'un million d'habitants. Les trois territoires du Grand-Nord sont peu peuplés.

Le francais et I'anglais sont les deux langues officielles du Canada. Lors du recensement de 2016, les locuteurs de langue
anglaise constituaient prés de 76 % de la population canadienne, alors que les locuteurs francophones formaient le second
groupe avec plus de 22 %. Les langues officielles sont toutefois tres inégalement réparties dans les provinces canadiennes.
C'est en Ontario (13,0 millions) ou les anglophones sont les plus nombreux, suivis de la Colombie-Britannique (4,4 millions) et
de I'Alberta (3,9 millions). A I'exception du Québec (13,7 %) les anglophones sont majoritaires dans toutes les provinces et
territoires. Les francophones ne sont majoritaires qu'au Québec, alors qu'ils représentent 85,4 % de la province.

Alors que les mouvements d'immigration du XIXe siécle aménent au Canada surtout des personnes d'origine britannique, la
population immigrée est aujourd'hui d'origines diverses. Entre 1900 et 1960, I'immigration au Canada était, dans une
proportion de 90 %, de souche essentiellement européenne. Le recensement de 2016 nous réveéle plutot que les immigrants de
la derniére décennie sont asiatiques dans une proportion de 58 % (les Chinois ont par exemple franchi la barre du million de
personnes au Canada) et européens dans une proportion de seulement 20 %.



Depuis un certain nombre d'années, on parle de «minorités visibles» pour distinguer celles d'origine européenne et les autres. I
y a 30 ans, les minorités visibles représentaient 4,7 % de la population totale, alors qu'elles représentent maintenant 13,4 %
des Canadiens.

En 2016, les populations autochtones du Canada atteignaient 1 673 780, ce qui représentait 4,9 % de la population canadienne
totale.

Tourisme responsable

Altai ceuvre depuis toujours pour un tourisme plus responsable et s'inscrit dans une démarche d'organisation de voyages
respectant des principes équitables et durables.

L'harmonisation des pratiques assure :

e Unejuste répartition des retombées économiques

e |'amélioration des conditions de travail des équipes locales et leur sensibilisation a la protection de I'environnement

¢ |'information des voyageurs au respect des populations locales et de I'environnement et le recueil de leurs ressentis a leur
retour

Adoptez, vous aussi, des gestes simples lors de vos voyages et agissez ainsi en faveur d'un tourisme responsable :

e Mangez local, priorisez les achats de produits locaux et saisonniers, méme au restaurant,

o Evitez de laisser des déchets derriére vous : déposez-les dans des poubelles ou ramenez-les avec vous,

e Ne laissez aucune trace de votre passage. En balade, notamment dans certains écosystémes fragiles, observez la faune a
distance, ne sortez pas des sentiers, limitez le piétinement et ne rapportez pas de « souvenirs » : renoncez a cueillir des fleurs
rares, a ramasser des fossiles etc.

e Diminuez la surconsommation d’eau en I'utilisant avec parcimonie (préférez les douches aux bains et signalez les fuites),
emportez votre gourde pour éviter d'acheter des bouteilles en plastique (celles-ci mettent 400 ans a se dégrader). Dans vos
hébergements, afin de limiter I'utilisation des laves-linges et sécheuses (qui sont des appareils trés énergivores), évitez de
mettre vos serviettes de toilette par terre afin que le personnel de ménage ne les confonde pas avec du linge sale a nettoyer.

e Pensez a éteindre toutes les lumiéres quand vous quitter un lieu. Afin d'éviter la surconsommation énergétique et les
émissions de gaz a effet de serre, coupez systématiquement la climatisation lorsque vous n'étes pas présent dans la
chambre.

o Evitez les sacs en plastiques et privilégiez des sacs réutilisables (ex : en tissu)

o Evitez de dégrader des sites culturels : ne touchez pas les statues, ne déplacez pas pierres et objets etc.

e Privilégiez des produits bio/ au PH neutre/respectueux de I'environnement comme par exemple les savons, créemes
solaires... Les composants de ces produits étant sains pour I'environnement, ils ne pollueront pas les écosystémes marins.

e Respectezlavie sauvage, ne nourrissez pas les animaux afin de ne pas modifier leur comportement naturel

e Privilégiez les refuges qui prennent soin de la faune plut6t que I'exploitation animale (ex : zoo sauvage de St-Félicien ou parc
Omeéga vs Marineland Park)

e Pour les fumeurs, munissez-vous d’un cendrier de poche (environ 4€ vs 5 ans a se dégrader. Cela empéchera de perturber
les différents écosystémes de notre belle planéte)



	LES INCONTOURNABLES DE L'EST CANADIEN, DE TORONTO À QUÉBEC
	TORONTO > NIAGARA > 1000 ÎLES > MONTRÉAL > JACQUES CARTIER > SAGUENAY> TADOUSSAC>LA MALBAIE > QUÉBEC

	PROGRAMME
	Jour 1 Toronto
	Jour 2 Toronto
	Jour 3 Toronto / Niagara Falls / Toronto
	Jour 4 Toronto / Mille-îles
	Jour 5 Mille-îles / Montréal
	Jour 6 Montréal
	Jour 7 Montréal / Parc National de la Mauricie
	Jour 8 Parc National de la Mauricie
	Jour 9 Parc National de la Mauricie / Lac St-Jean
	Jour 10 Lac St-Jean
	Jour 11 Lac St-Jean / Saguenay
	Jour 12 Saguenay
	Jour 13 Saguenay / Tadoussac / Charlevoix
	Jour 14 Charlevoix
	Jour 15 Charlevoix / Québec
	Jour 16 Québec / Montréal

	PÉRIODE & BUDGET
	Quand voyager ?
	Prix
	Le prix comprend
	Le prix ne comprend pas
	Vols internationaux
	Conditions de paiement et d'annulation
	Inscription
	Facturation
	Annulation
	Modification du contrat
	Prix et révision des prix
	Cession du contrat

	Assurance

	INFOS PRATIQUES
	Encadrement
	Alimentation
	Hébergement
	Déplacement et portage
	Budget et change
	Pourboires
	Bagages
	Pharmacie
	Passeport
	Santé / recommandations sanitaires
	Climat
	Electricité
	Heure locale
	Géographie
	Tourisme responsable


